
B
U

A
T
LA

H
 C

E
R

IT
A
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A
N
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E
N

G
G

U
G

A
H

 E
M

O
S

I!



S
EK

A
R
A
N

G
 M

A
R
I K

ITA
 

TEN
G

O
K
 B

R
A
N

D
 K

ITA
, LA

LU
 

A
N

A
LIS

A
; C

ER
ITA

 A
PA

 YA
N

G
 

K
ITA

 PU
N

YA
 D

A
N

 B
IS

A
 K

ITA
 

TA
W

A
R
K
A
N

 PA
D

A
 

K
O

N
S
U

M
EN

.



D
i M

om
en

inisetiap
orang 

dim
inta untuk m

encari ide 
cerita, lalu tuliskan 
prem

isnya atau inti ceritanya



Cara Starbucks m
em

aksa
konsum

en
untuk

bercerita
di sosialm

edianya.



M
anfaatkanlah

m
om

entum
 yang 

sedang
terjadisaatitu. 

M
isalnya

ribut-ribut
soalP

ilkada
pastinya

banyak
dialam

ioleh
pengguna

group W
A

. 



Ceritakanlah
kisah

yang m
enggugah

em
osidengan

cara
m

enghadirkan
kontradiksi.



Coba
perhatikan

apa
yang m

em
buatTVC inidisukaiorang?



Status FB dengan
21.000 likes, 15.400 shares dan

4.8 juta
view

s.



O
RAN

G BILAN
G, “M

EN
ULIS ITU SUSAH.”

Iya
betul.  M

em
ang

susah, karena
itu

nikm
atilah.



M
ELAKU

KAN
 SESUATU

 YAN
G BARU

 ITU
 M

EN
AN

TAN
G. 

DAN M
EN

JADI BO
DO

H KEM
BALI ITU

 M
EN

YENAN
GKAN

.



KALAU M
EM

AN
G KITA M

EM
PUN

YAI KESULITAN
 DALAM

 
BAHASA TULIS, PIN

DAHKAN
 BAHASA LISAN

 KE BEN
TUK TULISAN

. 



CERITA APA YANG KAM
U PUNYA

?

GALILAH M
EM

O
RI KITA LALU LIST CERITA-

CERITA YAN
G PERN

AH KITA ALAM
I. 

SEM
UA KISAH YAN

G M
EN

GGUGAH EM
O

SI 
SELALU PAN

TAS UN
TUK DICERITAKAN

. 



DARIM
ANA CERITA DAPAT DIPERO

LEH?

1.
PEN

GALAM
AN

2.
PEN

GAM
ATAN

3.
KHAYALAN

/FAN
TASI/IM

AJIN
ASI



BAGAIM
ANA M

ENCERITAKANNYA?

Jangan
m

enulissesuaidengan
tem

plate. Caranya
sederhana: pertam

a
silakan

m
enulissesuaidengan

tem
plate. Lalu

bagilah
cerita

itu
dalam

beberapa
ALIN

EA. 
Setelah

itu
berantakinlah

alinea
tersebut, m

isalnya
yang 

alinea
1 jadikan

alinea
5. Alinea

4 jadialinea
1 begitu

seterusnya. Dengan
cara

iniada
3 keuntungan

yang dapat
kita peroleh:



3 KEUNTUNGAN YANG DAPAT DIPERO
LEH

Tulisan
kita berbeda

dengan
orang lain w

alaupun
kita 

m
enulisobyek

yang sam
a.

Karena
tulisan

kita sudah
berantakan, kita perlu

bridging 
supaya

kontinyuitastulisan
kita terjaga. Akibatnya

bridging 
tersebutakan

m
em

buattulisan
kita sem

akin
kaya. 

Saatkita m
enulisbridging, seringkalikita m

endapatide lagi
yang bisa-bisa

m
enjadibab

tersendiri.



RAHASIA AGAR TULISAN/BUKU KITA M
ENARIK 

1.
STO

PPIN
G PO

W
ER. Terdapatdi judultulisan. Judul

tersebutharusm
am

pu
m

em
buatkita berhentiuntuk

m
elihatnya. 

2.
SHO

CKIN
G PO

W
ER. Sebuah

kejadian
yang 

m
engejutkan

pada
aline

pertam
a. 

3.
STICKIN

G PO
W

ER. Kejadian
m

enarik, joke, tokoh
tam

bahan
yang gunanya

untuk
m

em
aksa

pem
baca

untuk
m

em
baca

tulisan
kita sam

paihabis. 

*Bahan
diadaptasidariSubiakto

Priosoedarsono



JANGAN M
ENUNGGU IDE DATANG!

Sering
kita dengarorang berkata, “saya

m
au

sih
nulis, tapiblom

dapetide”. N
ah itu

pem
ikiran

yang salah. Jangan
m

enunggu
ide 

datang. M
enulislah

dulu, m
aka

ide akan
datang

pada
kita. 

Caranya, dengan
m

enuliskan
sem

ua
yang kita tangkap

m
elalui

pancaindera. 



JANGAN M
ENUNGGU IDE DATANG!

Kenapa
kita harusm

enuliskan
apa

yang 
dirasakan

oleh
pancaindera? Karena

apa
yang kita tuliskan

itu
akan

m
enjadipem

icu
supaya

ide datang.



PEM
ICU



UN
TUK 

M
EN

DAPATKAN
 

IDE UN
TUK 

M
EN

ULIS, 
KITA BUTUH 

PEM
ICU.



PEM
ICU BISA 

DIDAPAT DARI APA 
YAN

G DIRASAKAN
 

O
LEH PAN

CA 
IN

DERA KITA.



M
ATA ADALAH 

PAN
CAIN

DERA 
YAN

G DO
M

IN
AN

 
DAN

 SERIN
GKALI 

M
EN

GIN
TERVEN

SI 
IN

DERA LAIN
N

YA



O
RAN

G YAN
G SETIAP HARI 

PERGI KE KAN
TO

R 
M

EM
AKAI KEN

DARAAN
 

U
M

U
M

 LEBIH BESAR 
PELUAN

GN
YA U

N
TU

K 
M

EN
DAPAT IDE DARIPADA 

O
RAN

G YAN
G M

EM
AKAI 

M
O

BIL PRIBADI



SEGALA HAL YANG 
KITA DENGAR 
SEPERTI SUARA 
SIRENE AM

BULANS, 
TANGIS BAYI DLL, 
SEM

UA BISA 
M

ENJADI PEM
ICU. 



SEGALA HAL YANG 
KITA CIUM

/ENDUS 
DARI YANG W

ANGI 
SAM

PAI BUSUK, 
SEM

UA BISA 
M

ENJADI PEM
ICU. 



KETIKA BAU 
SANGAT 
M

ENYENGAT 
BARULAH M

ATA 
TIDAK BISA 
M

ENDO
M

INASI



SEGALA HAL YANG 
KITA KECAP, 
M

AKANAN, 
M

INUM
AN, DAN 

APAPUN YANG 
M

ENYENTUH LIDAH, 
SEM

UA BISA 
M

ENJADI PEM
ICU.



M
EN

ULIS ITU SEPERTI 
M

AKAN
 DI RESTO

RAN
 

PADAN
G. KITA M

ALES 
PERGI, TAPI BEGITU 
UDAH DUDUK DI SAN

A 
KITA BISA M

AKAN
 

SAM
PAI 4 PIRIN

G



Segala
halyang 

dirasakan
oleh

kulitkita, baik
rasa 

nikm
atatau

rasa 
sakitdll, apapun
itu

bisa
m

enjadi
pem

icu.



CO
NTO

H 1 PANCAINDERA:

BENDA-BENDA YANG ADA DI SEKITAR
1. PRINTER 
2. KERTAS
3. DINDING 
4. AC 
5. JAM

 
6. LAPTO

P



“PRIN
TER w

arna
hitam

di depanku
m

enungguiku
kaku, 

ditem
aniKERTAS-KERTAS kosong

yang berserakan
di 

sekitarnya. Aku
lihatDIN

DIN
G tam

pak
pucat, barangkali

kedinginan
karena

berjam
-jam

 disem
burAC yang begitu

angkuh. JAM
 m

enunjukkan
pukul2 pagi. TapilayarLAPTO

PKU 
m

asih
juga

kosong. Dan hingga
detik

ini, tak
satupun

ide 
bergairah

m
engham

piri. ”



Seorang
tem

an
m

engajak
saya

ke
sebuah

Café di bilangan
Kebayoran

Baru.  Hariitu
dia

berulang
tahun

dan
m

engajak
4 orang 

tem
an, term

asuk
saya.  untuk

m
erayakannya

di sana. 

Begitu
m

asuk
ke

dalam
Café, suara

m
usik

berdentum
m

em
ekakkan

telinga. Am
pun! Telinga

sam
pe

m
au

pecah
nih

rasanya. Saya
kadang

suka
bertanya

pada
dirisendiri, apa

enaknya
m

usik
seperti

ini? Konon
nam

a
jenism

usik
inibiasa

disebutdengan
house m

usic. 
Sum

pah
saya

sam
a

sekaliga
akan

m
erasa

betah
di rum

ah
kalo

di 
dalam

nya
ada

m
usik

kayak begini. Saya
lebih

suka
m

usik-m
usik

M
ozart atau

Bethoveen. 

(Continue reading) IN
DERA PEN

DEN
GARAN

CO
N

TO
H 5 PAN

CA IN
DERA:



Tapidalam
hitungan

detik, tiba-tiba
pandangan

saya
tentang

m
usik

inim
ulaiberubah. Perlahan-lahan

saya
m

ulaibisa
m

enikm
ati

m
usik

aneh
ini. Kenapa? Karena

ternyata
DJ yang sedang

perform
 

adalah
seorang

perem
puan

yang sangatcantik. N
am

un
bukan

kecantikannya
yang m

em
buatsaya

terpesona, tapiw
ajahnya

m
engingatkan

saya
pada

pacarsaya
jam

an
SM

A dulu.  
“Toast!” teriak

salah
seoran

tem
an

sam
bilm

enggangkatgelas
w

inenya. 

(Continue reading)

IN
DERA PEN

GLIHATAN



“Toast!” teriak
salah

seoran
tem

an
sam

bilm
enggangkatgelas

w
inenya. 

Kam
i berlim

a
pun m

ereguk
w

ine keluaran
N

egeriKangguru
tersebut. Rasanya

rada
pahitcam

pursepetdi lidah. Saya
daridulu

kurang
suka

w
ine dariAustralia. Saya

lebih
suka

w
ine dariperancis

yang rasanya
m

anistapiga
bikin

enek. Ga
sepetsam

a
sekali

sehingga
rasanya

m
ulussekalisaatcairan

itu
m

engalirm
enyusuri

dinding
tenggorokan.

(Continue reading)

IN
DERA PEN

GECAPAN



“Halo sem
ua...” Tiba-tiba

sebuah
suara

m
engham

pirikam
i.

“Haloo...” sahutkam
i serem

pak. 

W
ah? Ternyata

itu
DJ yang barusan

perform
. Perem

puan
inim

em
akaibaju

sexy dan
tubuhnya

sangatharum
m

enyengat. M
ungkin

dia
m

enghabiskan
setengah

botolparfum
untuk

m
enyiram

tubuhnya. Bau
parfum

nya
sangat

khas. Kalo
ga

salah
m

ereknya
Escape, baunya

sepertisarang
sem

utrang 
rang

nam
un jauh

lebih
tajam

.

“Kenalkan
nam

a
saya

Loli. Saya
hom

e DJ di sini. Saya
dengarada

yang 
berulang

tahun?” katanya
m

engangsurkan
tanganm

engajak
salam

an
pada

kam
i sem

ua.

(Continue reading)

IN
DERA PEN

CIU
M

AN



“Halo saya
Loli,“ kata Sang DJ dengan

suara
m

endesah.

Sekarang
giliran

saya
m

enjabatulurannya
dengan

kedua
belah

tangan. W
ah...tangannya

sangatlunak
dan

lem
but. Kulitnya

putih
bersih, saya

bisa
m

erasakan
bulu-bulu

halusdi atasperm
ukaannya. 

Sayangnya
kulitnya

sedikitberm
inyak. M

ungkin
dia

cukup
letih

sehabisperform
 sam

bilm
elenggak-lenggokkan

tubuhnya.

“O
h nam

a
saya

Viktor.”

(Continue reading? Bikin
sendiridong)

IN
DERA PERABA



SEKARAN
G M

ARI 
M

EN
ULIS SESUAI 

DEN
GAN

 PEM
ICU.










